LIU JUN ZI TANG

Composicion:

Ren Shen 6-9 gm. Panax ginseng

Bai Zhu 6-9 gm. Atractylodes macrocephala

Fu Ling 6-9 gm. Poria cocos

Chen Pi 3-6 gm. Citrus reticulata

Ban Xia 6-9 gm. Pinellia ternata

Gan Cao 3-6 gm. Glycyrrhiza uralensis
Acciones:

1. Para restablecer el Qi (energia vital)
2. Paraeliminar flema y humedad
3. Para tonificar el bazo y el estomago

Indicaciones:
Para personas con astenia o debilidad de bazo y estomago, con acumulacién de
flema y humedad.

Sintomas:
Disminucion del apetito, diarrea acuosa, tos con abundante cantidad de esputo
blanco y fino, disnea, vomitos, regurgitacion acida, plenitud de pecho.
Lengua: palida con capa blanca y grasa.
Pulso: blando y débil

Aplicaciones:
Gastritis Crdnica, ulcera gastrica y duodenal, regurgitacion acida, indigestion.

Modificaciones:

Con disminucién del apetito, malestar, retencién de flema, vomito, plenitud de
pecho, afadir:

Mu Xiang Saussurea lappa
Sha Ren Amomum villosum
Sheng Jiang Zingiber officinale

Esta férmula se llama Xiang Sha Liu Jun Zi Tang



